‘P4 ASSOCIACAO DE TENIS DE MESA DO PORTO

INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA FUNDADA EM 18 DE FEVEREIRO DE 1929
MEDALHA DE BONS SERVICOS DESPORTIVOS - 20-07-1980

Plano de Atividades e
Orcamento

2026

Porto, 22 de Janeiro de 2026



ASSOCIACAO DE TENIS DE MESA DO PORTO
INSTITUIGAO DE UTILIDADE PUBLICA FUNDADA EM 18 DE FEVEREIRO DE 1929
MEDALHA DE BONS SERVICOS DESPORTIVOS - 20-07-1980

indice
Pagina
1 — Introducgao 2
2 — Objetivos para 2026 5
2.1 - Provas a realizar
2.2 - Projetos a continuar e/ou desenvolver
3 - Orcamento 2026 6

Rua Antdnio Pinto Machado, 60, 2.2 - 4100-068 Porto - Portugal
TIf. + 351 226 090 762 Tim + 351 924 268 013
email: secretaria@atmporto.com www.atmporto.com 2 de 6




ASSOCIACAO DE TENIS DE MESA DO PORTO
INSTITUIGAO DE UTILIDADE PUBLICA FUNDADA EM 18 DE FEVEREIRO DE 1929
MEDALHA DE BONS SERVICOS DESPORTIVOS - 20-07-1980

1 — Introducgao

Desde a tomada de posse em 26 do passado més de Junho da nova direcao, importa
salientar que se procedeu a uma analise da situacao existente e se apontaram caminhos
para uma melhoria da forma de servir a comunidade do ténis de mesa distrital.

Em relacéo a instalagdes e equipamentos salientamos:

a reorganizacao do espaco da secretaria

abate do material informatico ja descontinuado

compra ja concretizada de novo equipamento informatico e implementacao do Office
365 como ferramenta de trabalho a partir de janeiro de 2026

troca do espaco do gabinete da Diregcao com a Associacao de Natacao do Norte de
Portugal, com o ganho de um espaco similar ja equipado com vitrines e armarios de
qualidade

decisao de venda ou abate da carrinha detida pela ATMP devido a sua idade e ndao
utilizagao regular (27 anos, 205 000 km)

obtencéao de espaco a custo reduzido para guarda do material para uso em torneios
(mesas e restante material de apoio), terminando o pagamento de renda mensal a
partir de Janeiro.

celebracao de Protocolo com o agrupamento de Escolas Anténio Nobre, no Porto,
com a realizagdo de acdo de formagdo a turmas dos cursos profissionais de
Desporto (10 ° e 11° Ano) e apoio na realizacao de Torneio Interno da Escola
Secundaria de Anténio Nobre em Outubro passado

Foram realizadas, desde Julho passado, as seguintes provas:

a) referentes a época de 2024/2025 :

e Fase final do Challenge Norte no CAR
e Campeonato Distrital de Veteranos no CAR

b) referentes a época de 2025/2026:

= Campeonato Distrital Individual de Veteranos no CAR

» Campeonato Distrital Individual de Sub 15 no Pavilhdo Municipal de Novelas,
Penafiel

= Campeonato Distrital de Equipas Sub 11 na Casa de Juventude de Guilhabreu,
Vila do Conde

* Iniciou-se, apés consulta aos clubes, num modelo mais competitivo, o
campeonato Distrital de equipas Seniores Masculinas, com o estabelecimento
de duas divisbes, incentivando a adesao de novos clubes e equipas, o que se
revelou num aumento, passando de 19 equipas na época passada, para 30
equipas participantes nesta época.
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A ATMP participou nos seguintes eventos:

e em Julho, no dia Be Active promovido pelo Agrupamento de Escolas Manuel Oliveira
no Parque da Cidade do Porto com acompanhamento das atividades de Ténis de
Mesa ao ar livre.

« Em Outubro , no 13° Congresso da CNAPEF — Conselho Nacional de Associagbes

de Profissionais de Educacao Fisica, no Centro de Desportos e Congressos de
Matosinhos .
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2 — Objetivos para 2026

2.1 — Provas a realizar

2.2

Realizacao dos Campeonatos Distritais Individuais e de Equipas dos escalbes e sub
escaldées de SUB 9, SUB 11, SUB 13, SUB 15, SUB 17, SUB 19 , Seniores e
Veteranos em Femininos Masculinos.

Realizacao dos Campeonatos de Pares Masculinos, Femininos e Mistos em novo
formato

Realizacao do 49° Torneio Cidade do Porto, com o apoio da Camara Municipal do
Porto/ Agora, Cultura e Desporto, EM

Participagdo no Torneio Ibérico em Burgos, Espanha, com as selecdes distritais
masculinas e Femininas de SUB 13.

— Projetos a continuar e/ou desenvolver

Estudo e possivel langamento de Torneio Internacional de Veteranos com a primeira
edicao a decorrer em 2027 em Fevereiro, més do aniversario da ATMP
Relangcamento da Taga Fundacao, encontro de sele¢des distritais, a decorrer a partir
de 2026/2027 em moldes a definir com a FPTM

Colaboragcao com as demais Associagbes e com a FPTM

Reforcar cooperagéao com o Agrupamento de Escolas Anténio Nobre, na formacgao
dos alunos dos Cursos Profissionais de Desporto e na possivel criacao de formacao
nas escolas basicas, articulando com o re/surgimento de clubes na Zona Oriental da
Cidade do Porto

Estimular a criacao ou reativacao de secgdes de Ténis de Mesa em clubes no distrito
do Porto

Promover a realizagdo de um curso de treinadores do grau |

Desenvolver as relagées com o Desporto Escolar, em conjunto com os clubes locais
(sempre que possivel), em todo o Distrito do Porto

Desenvolver e aprovar, ap6s consulta aos associados, o Regulamento de Provas
Distritais (subordinado aos Regulamentos da FPTM) de forma a clarificar os
processos de organizacao/ realizagao.

Adotar um modelo contabilistico adaptado a realidade da ATM Porto

Estudo e possivel lancamento da Tagca ATMP/ DONIC
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3 — Orcamento 2026

Atividade

Despesas ( €)

Receitas (€)

Realizacdao dos Campeonatos Distritais da ATMP, de Equipas e Individuais
Singulares, em Sub9, Sub 11, Sub 13, Sub 15, Sub 17, sub 19, Seniores e

Veteranos, em Femininos e Masculinos 5400 5000
Realizacao do 49° Torneio Internacional “Cidade do Porto” - Candidatura ao
patrocinio e apoio da Camara Municipal do Porto/Agora, Cultura e Desporto
EM 8400 10000
Reativacao da Escola de Formacao de Gaia via Protocolo com a CM Vila Nova
de Gaia a funcionar no CAR 18000 18000
Realizagdo dos Campeonatos de Pares Masculinos, Femininos e Mistos 3500 2500
Venda ou abate da carrinha 0 500
Realizacao de curso de treinadores grau | 3500 3000
Participagdo no Torneio Ibérico em Burgos Espanha 2450
Despesas com Pessoal 17000
Escritorio, Informatica e contratos software 2150
Transportes e refeicoes 1000
Reparagoes 200
Comunicagoes 1050
Seguros 900
Rendas 400
Limpeza 50
Ofertas a clubes e atletas via patrocinios 3000
Compra de material — Mesas 3000
Associados - filiagao 4000
Subsidio anual FPTM 14000
Receitas Extraordinarias ( Vendas de Material ) 13000
70000 70000
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