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1  -  EURO-MINI CHAMPS CHALENGE (ETTU)
2  -  OPEN INTERNACIONAL DO FUNCHAL
3  -  CURSO DE ARBITRAGEM
4  -  CAMPEONATO DA EUROPA DE 2009 
5  -  CURSO DE TREINADORES DE NÍVEL III
6  -  SUPERTAÇA DE PORTUGAL – SENIORES MASCULINOS
7  -  CURSO DE TREINADORES DE NÍVEL I
8  -  I OPEN INTERNACIONAL DE JOVENS DE MINI CADETES -
9  -  PROTOUR DE INGLATERRA
10 - XIV GALA DO DESPORTO SOB O LEMA “ACREDITAR NA FORMAÇÃO”
11 - OPEN DE BRATISLAVA
12 - LIGA EUROPEIA DAS NAÇÕES 2009/12
13 - VIII ENCONTRO DE TREINADORES
14 - OPEN PORTUGAL JOVENS
15 - CAMPEONATO MUNDIAL DE JUNIORES 
16 - CLASSIFICAÇÕES
17 – DÉBITOS
18 – CLUBE FILIADO
19 - BOAS FESTAS 

_______ _________

1 – EURO-MINI CHAMPS CHALENGE (ETTU)

Decorreu de 28 a 30 de Agosto nos arredores de Estrasburgo, em Schiltigheim a prova
em referencia, para atletas menores de 13 anos. Foram convocados para participar os
atletas da AR Novelense; António Malheiro e Paulo Silva 

2 - OPEN INTERNACIONAL DO FUNCHAL

De 2 a 3 de Setembro decorreu na Madeira  o referido Open. Da ATMP participaram os
atletas Tiago Duarte (S. Cosme), Cátia Martins e Maria Nogueira (Ala Gondomar).

3 – CURSO DE ARBITRAGEM

No âmbito do Plano de Formação da A.T.M. Porto para 2009, decorreu um Curso de
Arbitragem no dia  19 de Setembro,  nas  instalações  do  Grupo Dramático  de Vilar  do
Paraíso, que teve como coordenador o árbitro internacional José Santos. 
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4  -  CAMPEONATO DA EUROPA DE 2009

Realizou-se de 12 a 20 de Setembro em Estugarda, Alemanha o Campeonato da Europa.
Neste Campeonato estiveram representantes de quarenta e cinco nacionalidades.

Portugal participou no escalão secundário, denominado Challenge Division. A prova de
equipas  foi  disputada  de  13  a  16  de  Setembro,  ao  que  se  seguiram  as  provas  de
singulares e pares.

Portugal disputou e venceu o título da Challenge Division frente à Grécia, ao triunfar por
3-2. Mais um feito do ténis de mesa português.

O atleta André Silva (AR Novelense) em pares ficou entre os 16 melhores da Europa. A
acompanhar  a  comitiva  portuguesa  esteve  o  Seleccionador  Nacional,  Dr.  Fernando
Malheiro.

5 - CURSO DE TREINADORES DE NÍVEL III

Nos dias 18 a 27 de Setembro decorreu mais um curso de Treinadores do Nível III, com a
organização  da  FPTM  e  a  colaboração  da  ATM  Porto.  Este  curso  foi  realizado  nas
instalações do IDP e da Ala de Gondomar.

6 – SUPERTAÇA DE PORTUGAL – SENIORES MASCULINOS

A equipa da A.R. Novelense, detentora da Taça de Portugal venceu, no passado dia 3 de
Outubro, a Supertaça de Portugal José Manuel Amaro, ao derrotar o Sporting Clube de
Portugal, actual Campeão Nacional, por 3-0. Esta foi a primeira vez que a A.R. Novelense,
ou um clube da A.T.M.P., venceu esta prova. A final disputou-se no Pavilhão Municipal de
Alenquer

7 - CURSO DE TREINADORES DE NÍVEL I

De 9 de Outubro a 7 de Novembro realizou-se um Curso de Treinadores de nível 1, com a
maior  participação  de  sempre,  28  candidatos  a  treinador.  A  parte  teórica  foi  nas
instalações do IDP e a parte específica no pavilhão da Ala de Gondomar

8 - I OPEN INTERNACIONAL DE JOVENS DE MINI CADETES

De  29  de  Outubro  a  1  de  Novembro,  em  Fecamp  (França),  decorreu  o  I  Open
internacional de Jovens de mini cadetes.
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Portugal  terminou o Open de França com 7 medalhas (1 de ouro,  1 de prata e 5 de
bronze).

Equipas: Terceiro lugar na classe de Sub-13 em Masculinos e Femininos. Em masculinos,
obtiveram o terceiro lugar ao perder, nas meias finais, com a selecção da Bielorússia por
2-1. Em Femininos, na disputa pelo terceiro lugar, derrotaram a selecção da Bielorússia
por 2-1.

Singulares:
Mini-Cadetes Masc.: 1º António Malheiro;

Absoluto Masc.: 3º António Malheiro 

Atletas seleccionados: António Malheiro e Paulo Silva (AR Novelense)
Treinadores: Manuela Simões (Centro de Treino da ATM Porto)

9 – PROTOUR DE INGLATERRA

André Silva e  Diogo Silva (A R Novelense) participaram no Protour de Inglaterra nos
dias 28 de Outubro a 1 de Novembro, em Sheffield.

10 – XIV GALA DO DESPORTO SOB O LEMA “ACREDITAR NA FORMAÇÃO”

A Confederação do Desporto de Portugal  realizou no passado dia 29 de Outubro,  no
Casino do Estoril, a XIV Gala do Desporto sob o lema “Acreditar na Formação” e em que
foram distinguidas diversas personalidades e instituições.

A Confederação  do  Desporto  de  Portugal  atribuiu  à  A.T.M.  Porto     o    Prémio  Mérito  
Desportivo “Personalidade do Ano”  .   

11 – OPEN DE BRATISLAVA

De 6 a 8 de Novembro decorreu o Open de Bratislava. Participou o atleta Jorge Costa
(Guilhabreu).

12 – LIGA EUROPEIA DAS NAÇÕES 2009/12

A 11 de Novembro realizou-se a 3ª jornada da Liga Europeia das Nações 2009/12, em
seniores femininos: Grécia – Portugal (3 - 1). Fez parte da selecção portuguesa a atleta
Cátia Martins (Ala Gondomar).
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13 – VIII ENCONTRO DE TREINADORES

No dia 28 de Novembro enquadrado no Plano de Formação da ATM Porto decorreu o VIII
Encontro de Treinadores no Auditório da Biblioteca Municipal de VN Gaia. Os oradores
participantes foram:

-  Prof.  José  Curado  com o tema Treinadores  de  Sucesso  –  moderador  Drª  Manuela
Simões (Presidente da APTTM e treinadora da Selecção Nacional de Sub 13);

- Corpo Técnico das Selecções Nacionais (Dr. Fernando Malheiro, Engº Mário Pedro e
Prof  António  Jorge)  demonstraram  os  exemplos  de  Boas  Práticas  em  Estágio
Internacionais;

- Mikael Appelgren - Ténis de Mesa. Passado e Futuro na Perspectiva de um Campeão do
Mundo - Moderador: Prof. Carlos Léon.

No mesmo dia da parte da manhã realizou-se o  Clinic de Ténis de Mesa, no Pavilhão
Municipal de Novelas onde vários atletas puderam partilhar as experiências do Campeão
do Mundo, Mikael Appelgren.

14 – OPEN PORTUGAL JOVENS

Em Tavira de 18 a 20 de Dezembro decorreu o referido Open. De 14 a 17 teve lugar um
estágio  de  preparação  para  a  referida  prova.  Foram  convocados  pelo  Seleccionador
Nacional os seguintes atletas da ATM Porto:

Juniores Masculinos: Tiago Duarte (S. Cosme), 
Juniores  Femininos:  Cátia  Martins  e  Maria  Nogueira  (Ala  Gondomar),  Diana
Albuquerque (G. Valbom) 
Cadetes Femininos:   Sara  Costa  (Ala  Gondomar),  Joana  Mota  (S.  Cosme),  Bárbara
Oliveira (G. Valbom). 
Cadetes masculinos: Jorge Costa (Guilhabreu), António Malheiro (Novelense).
Treinadores residentes: Engº Mário Couto, Drª Manuela Simões

Árbitros Convocados:  Luís Neto; José Santos e Serafim Mendes (ATM Porto).

15 – CAMPEONATO MUNDIAL DE JUNIORES 

De 7 a 18 de Dezembro em Cartagena, Colômbia decorreu o Campeonato Mundial de
Juniores. Diogo Silva (AR Novelense) e o treinador Engº Mário Pedro ( Ala de Gondomar
e CTAR da ATMP) fizeram parte da selecção de Portugal.
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16 - CLASSIFICAÇÕES

Em anexo seguem as classificações individuais e individuais de pares.

17- DÉBITOS

Solicita-se a todos os clubes que se encontrem com pagamentos por liquidar o favor de o
fazerem até ao próximo dia 28 de Dezembro, para se fazer o encerramento das contas do
ano de 2009.

18 – CLUBE FILIADO

O clube Millennium renovou a sua inscrição.

Clube Millennium BCP
Rua Passos Manuel, nº 26 – 5º
4000-381 Porto

Mail do Clube: cjleitao@gmail.com

Delegado: Carlos Leitão
Telemóvel: 963 835 436

19 – BOAS FESTAS

Desejamos  a  todos  os  agentes  da  modalidade  (Instituições,  Clubes,  Treinadores,
Dirigentes, Jogadores e Árbitros) e aos adeptos do Ténis de Mesa um FELIZ NATAL e um
PRÓSPERO ANO NOVO.

Aproveitamos para agradecer a todos aqueles que tiveram a amabilidade de nos enviar
saudações natalícias.

A DIRECÇÃO
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CLASSIFICAÇÕES DOS CAMPEONATOS REGIONAIS IND PARES
ÉPOCA 2009 / 2010

CAMP. REG. INDIVIDUAL PARES SENIORES MASCULINOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º André Silva/Diogo Silva A R Novelense

2º Ivo Silva / Ivo Santos Ginásio Valbom

3º António Paulo / André Pereira Guilhabreu

3º Telmo Azevedo / Leonel Filipe Guilhabreu

CAMP. REG. INDIVIDUAL PARES SENIORES FEMININOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Sara Sousa/Cláudia Santos CTM Campo

2º Iolanda Cardoso/Francisca Cruz Ala Gondomar

3º Célia Jesus/Cláudia Santos Ala Gondomar

3º Ana Marta/Carina Sampaio Guilhabreu/Núcleo

CAMP. REG. INDIVIDUAL PARES SENIORES MISTOS

CLAS ATLETAS CLUBE

1º André Silva/Célia Jesus AR Novelense/Ala Gondomar

2º Diogo Silva/Cláudia Santos AR Novelense/Ala Gondomar

3º Miguel Neves/Iolanda Cardoso Ala Gondomar

3º Telmo Azevedo/Ana Marta Guilhabreu

CAMP. REG. INDIVIDUAL PARES JUNIORES MASCULINOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Júlio Soares / Ivo Marques CD Marco

2º Jorge Gonçalves / Tiago Duarte Ala G. / S. Cosme

3º Daniel Rodrigues / Pedro Dias Ginásio Valbom

3º Tiago Dias / Ruben Soares CD Marco

Época 09 / 10
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CAMP. REG. INDIVIDUAL PARES JUNIORES FEMININOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Maria Nogueira/Cátia Martins Ala Gondomar

2º Diana Albuquerque/Micaela Rodrigues Ginásio Valbom

3º Sara Ferreira/Soraia Matos Ginásio Valbom

3º Vera Rosa/Marta Araújo S. Cosme

CAMP. REG. INDIVIDUAL PARES JUNIORES MISTOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Tiago Duarte/Maria Nogueira S. Cosme/ Ala G

2º Daniel Rodrigues/Diana Albuquerque Ginásio Valbom

3º Ruben Martins/Márcia Pinto Ala Gondomar

3º Jorge Gonçalves/Cátia Martins Ala Gondomar

CAMP. REG. INDIVIDUAL PARES CADETES MASCULINOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Jorge Costa/Pedro Silva Guilhabreu

2º Carlos Cardoso/Sérgio Castro Ginásio de Valbom

3º José Gonçalves/Nuno Gonzaga C Atlântico Madalena

3º Miguel Maia/Francisco Cruz Guilhabreu

CAMP. REG. INDIVIDUAL PARES CADETES FEMININOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Bárbara Oliveira/Filipa Santos Ginásio Valbom

2º Joana Mota/Andreia Lopes S. Cosme

3º Sara Costa/Mariana Barbosa Ala Gondomar

3º Ana Magalhães/Isabel Magalhães AR Novelense

Época 09 / 10
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CAMP. REG. INDIVIDUAL PARES CADETES MISTOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Jorge Costa/Sara Costa Guilhabreu/Ala Gondomar

2º Nuno Gonzaga/Joana Mota C.Atl. Madalena/S. Cosme

3º Carlos Cardoso/Bárbara Oliveira Ginásio Valbom

4º Rafael Gonçalves/Andreia Lopes C.Atl. Madalena/S. Cosme

CAMP. REG. INDIVIDUAL PARES INFANTIS MASCULINOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Paulo Silva/Miguel Branco Novelense/ Atl. Madalena

2º Joel Machado/Pedro Escoval Núcleo Valongo

3º Amado Martins/Leandro Silva Ginásio Valbom

4º Diogo Novais/Diogo Ferreira Ginásio Valbom

CAMP. REG. INDIVIDUAL PARES INFANTIS FEMININOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Marta Santos/Sofia Moura Ala Gondomar)

2º Mariana Mota/Beatriz Araújo S. Cosme

3º Sara Costa/Diana Oliveira S. Cosme

4º Beatriz Magalhães/ Bárbara Oliveira Atl. Madalena

CAMP. REG. INDIVIDUAL PARES INFANTIS MISTOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Paulo Silva/Marta Santos Novelense / Ala Gond

2º Miguel Branco/Beatriz Magalhães Atl. Madalena

3º Luís Silva/Sofia Moura Ala Gondomar

4º Diogo Novais/Francisca Pereira Ginásio Valbom

Época 09 / 10
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CLASSIFICAÇÕES DOS CAMPEONATOS REGIONAIS INDIVIDUAIS 
ÉPOCA 2009 / 2010

CAMP. REG. INDIVIDUAL SINGULARES SENIORES MASCULINOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º André Silva AR Novelense

2º Diogo Silva AR Novelense

3º Ivo Santos Ginásio Valbom

3º Ivo Silva Ginásio Valbom

CAMP. REG. INDIVIDUAL SINGULARES SENIORES FEMININOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Célia Jesus Ala Gondomar

2º Iolanda Cardoso Ala Gondomar

3º Cláudia Santos Ala Gondomar

3º Cláudia Santos CTM Campo

CAMP. REG. INDIVIDUAL SINGULARES JUNIORES MASCULINOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Tiago Duarte S. Cosme

2º André Pereira Guilhabreu

3º Ruben Martins Ala Gondomar

3º Pedro Dias Ginásio Valbom

CAMP. REG. INDIVIDUAL SINGULARES JUNIORES FEMININOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Cátia Martins Ala Gondomar

2º Maria Nogueira Ala Gondomar

3º Soraia Matos Ginásio Valbom

3º Diana Albuquerque Ginásio Valbom

Época 09 / 10
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CAMP. REG. INDIVIDUAL SINGULARES CADETES MASCULINOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Jorge Costa Guilhabreu

2º António Malheiro AR Novelense

3º José Gonçalves Atl. Madalena

3º Nuno Gonzaga Atl. Madalena

CAMP. REG. INDIVIDUAL SINGULARES CADETES FEMININOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Sara Costa Ala Gondomar

2º Joana Mota S. Cosme

3º Filipa Santos Ginásio Valbom

3º Andreia Lopes S. Cosme

CAMP. REG. INDIVIDUAL SINGULARES INFANTIS MASCULINOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Joel Machado Núcleo Valongo

2º Paulo Silva AR Novelense

3º Miguel Pinto D. Valboenses

3º José Branco Atl. Madalena

CAMP. REG. INDIVIDUAL SINGULARES INFANTIS FEMININOS 

CLAS ATLETAS CLUBE

1º Francisca Pereira Ginásio Valbom

2º Beatriz Magalhães Atl. Madalena

3º Mariana Mota São Cosme

3º Marta Santos Ala Gondomar
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